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Objetivos de la actividad: 

• Conocer la biografía de platón 

• Conocer los principios que rigen la filosofía de Platón  

 

 

PLATÓN 

 

De nombre verdadero Aristocles, Platón (quien es denominado así por sus coetáneos) es uno de los 

filósofos más influyentes del período de la filosofía que se está estudiando. Su planteamiento filosófico, 

como el de Aristóteles que se verá después, son considerados por algunos estudiosos de la filosofía, 

como “El modo” de hacer filosofía1. Sin embargo, y como hemos visto en clases, estamos estudiando 

a los filósofos, no para dogmatizar un modo exclusivo de hacer filosofía, sino mas bien, para hacer 

una valoración a la vinculación que hay entre el pensamiento sistemático, respecto al acontecer 

humano de cada tiempo. 

 

Con esa perspectiva entramos en Platón, filósofo Griego, conocido por el giro que le dio a su vida en 

el encuentro con Sócrates, y precursor de la doctrina de las ideas, la cual llena de elementos de los 

pensadores que le antecedieron, viene a ser una propuesta integral y crítica al modo de pensar, actuar, 

ver la vida que había en su contexto. 

 

  

 

LA TEORÍA DE LAS IDEAS 

 

La teoría  de las Ideas representa el núcleo  de  la  filosofía platónica,  el eje  a través  del cual se 

articula todo su pensamiento. No se encuentra formulada como tal en ninguna de sus obras, sino 

tratada, desde diferentes aspectos, en varias de sus obras de madurez como "La República",  "Fedón" 

y "Fedro". Por lo general se considera que la teoría de las Ideas es propiamente una teoría platónica, 

pese a que varios estudioso 

 

1 Nótese que “El modo” está con mayúscula, por tanto refiere a un modo único, verdadero, como 

la forma válida, incluso porqué no decir, como la forma fundante que define el quehacer filosófico 

posterior. 



s de Platón, como Burnet o Taylor, hayan defendido la tesis de que Platón la había tomado 

directamente de Sócrates. Los estudios de D. Ross, entre otros, han puesto de manifiesto las 

insuficiencias de dicha  atribución,  apoyando  así  la  interpretación más generalmente aceptada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RESPECTO A LA MIRADA SOBRE EL 

HOMBRE 

 

 

 

 Dualidad del hombre : 

 

 El cuerpo es la cárcel 

del alma . 

 El cuerpo pertenece al 

mundo sensible, 

perecedero y 

cambiante. 

 El alma pertenece al 

mundo inteligible de las 

realidades eternas e 

inmutables. 



SOBRE EL ALMA 

El “mito del carro alado”, es la forma en que Platón (en su texto el Fedro) intenta explicar el 

modo en cómo se desenvuelve el alma humana desde su constitución interna. Se trata, en gran 

parte, de un intento de explicación de cómo el alma se comporta en la tensión que esta tiene 

entre los dos mundos. 

 

 

SOBRE EL CONOCIMIENTO 

 

Platón distingue dos niveles de conocimiento: 

 

El primero es el conocimiento científico que nos ofrece una visión clara y objetiva de la realidad para llegar a 

esta visión debemos dejar de lado los sentidos y las apariencias porque este tipo de conocimiento es absoluto y, 

por ello, solo se puede obtener a través de las ideas. 

 

El segundo conocimiento es la opinión (doxa), que es un conocimiento relativo ya que se establece a partir de 

los objetos del mundo sensible y estos son cambiantes por lo que de ellos no se puede obtener un conocimiento 

absoluto. 

 

 

“CONOCER ES RECORDAR”



 
 



Actividad 
RESPONDE LA SIGUIENTE PREGUNTA: 
 ¿En qué situación del mundo actual o situación cotidiana se asemejan al mito del carro alado?  
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________  
Responde la escalera de la metacognición. 
 

 
 
1.-  
2.- 
3.- 
4.- 
 

                    
Éxito 

Esta actividad es parte del trabajo, no es 
opcional. 



 


