
Asignatura: Artes Visuales        Curso: 1° Básico A – B 

 

Mi Autorretrato  

Antes de comenzar, responde la siguiente pregunta 

¿Qué es un autorretrato? 

 

 

 

 

 

 

Para realizar la siguiente actividad necesitas los siguientes materiales:  

✓ Un pliego de papel kraft o cartón del tamaño del alumn@ 

✓ Tijera / Pegamento / plumón  

✓ Tempera, cartulina o papel lustre de colores, pedazos de tela (optativo) 

✓ Lana del color de tu cabello.   

 

Ahora que tienes los materiales manos a la obra: 

1. Coloca el papel o el cartón en el suelo y con ayuda de un adulto marca tu silueta.  

2. Corta el contorno de tu silueta.  

3. Dibuja tu rostro en la silueta.  

4. Dibuja en la silueta tu ropa favorita.  

5. Ahora puedes utilizar el material que más te acomodes para confeccionar tu vestimenta. Por 

ejemplo: la puedes pintar, rellenar con pedacitos de cartulina o telas entre otros. 

6. Pega la lana imaginado que es tu cabello.  

 

 

Ahora que ya terminaste, responde las siguientes preguntas con la ayuda de un adulto.  

 

¿Qué me parece mi autorretrato? ¿se parece a mí? ¿Por qué? 

 

 

Responde aquí  

Un autorretrato es un retrato hecho y pintado por la misma persona.   


