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FIGURA HUMANA 

 

¿Quiénes son las personas de nuestro país y el mundo más importantes para ti?  

 

 

 

Actividad: vamos a realizar un autorretrato considerándote una importante 

persona, por ejemplo: un/a deportista famoso/a, un/a cantante, un/a doctor/a 

entre otros.  

Para el cual necesitamos los siguientes materiales:  

✓ Un cartón del tamaño del block de 99. 

✓ Diarios 

✓ Cola fría  

✓ Toalla nova o servilleta  

✓ Temperas, pincel 

✓  Pedacitos de telas, botones objetos para decorar.   

 

Ahora que tienes los materiales manos a la obra: 

1. Con ayuda de un adulto dibújate a ti mismo en el cartón.  

2. Con papel de diario torcido o arrugado vamos formando el 

rostro, ropa de nuestro personaje.  

3. Luego de pegar el papel de diario, pegamos una capa de toalla 

nova con colafría disuelta con un poco de agua.  

4. Ahora que se secó la calofría puedes pintar con tempera. 

5. Luego le puedes incorporar pedazos de telas o entre otras cosas para 

decorar.  

 

   


