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GUIA DE PROCESO MATEMATICA  4° BASICO A-B “SEXTO PERIODO” 
PROFESORA: YOCELYN ARAYA CARRIZO 

OBJETIVOS PRIORIZADOS: 

✓  OA22- Medir longitudes con unidades estandarizadas (m, cm) y realizar 

transformaciones entre estas unidades (m a cm y viceversa) en el contexto de la 

resolución de problemas. 

 

 

 

UNIDADES DE MEDIDA 

Se llama unidad de medida a una referencia 

convencional que se usa para medir la magnitud física de 

un determinado objeto, sustancia o fenómeno. Esta 

referencia se establece fijando por convención una cantidad 

estándar, la cual permite calcular las dimensiones de la 

materia. 

 

EJEMPLOS 

Unidades de medida de masa 

La unidad principal para medir la masa es el GRAMO. 

Unidades de medida de longitud 

La unidad principal para medir la longitud es el METRO 

Unidades de medida de capacidad 

La unidad principal para medir la capacidad es el LITRO 

Unidades de medida de tiempo 

La unidad que vamos a  utilizar como referencia para medir el tiempo es el DIA, 

para medir periodos de tiempos mayores tenemos  la semana,mes,el año y para 

medir periodos de tiempos menores tenemos la hora, el minuto, el segundo. 

Clase nº1  

Comprender el concepto de “medición” para posteriormente leer 

y registrar medidas. 

 



 

La hora es una medida de tiempo que divide en 24 partes iguales lo que dura un día. A su 

vez cada hora cuenta con sesenta minutos, los cuales pueden dividirse en sesenta 

segundos. Para marcar la hora hay distintos relojes. Los digitales usan la expresión AM 

para indicar las horas de la mañana y PM las de la tarde. 

 

Instrucciones de trabajo: 

1. Lee atentamente las pág 258 y 259 del texto de estudio y realiza las actividades en 

el texto. 

2. Realiza las actividades de la pág 260 y escribe en tu cuaderno dos maneras 

diferentes de leer la hora en cada reloj ya antes mencionado en la guía. 

3. Trabaja las actividades de la pág. 261 (actividad n°6 y n°7) responde en tu 

cuaderno. 

Recuerda:  

 

 

 

Clase n°2: comprender y aplicar cómo leer y registrar la hora. 



 

 

 

¿Qué tanto duran las diferentes unidades? 

Un segundo es una cantidad pequeña de tiempo. Toma cerca de 1 segundo prender la luz 

o abrir la puerta del refrigerador. 

Un minuto es igual a 60 segundos. Toma 111 minuto lavarte los dientes. 

Una hora es igual a 60 minutos. Las actividades extracurriculares (gimnasia, clases de 

piano, práctica de futbol) a menudo duran cerca de 1hora. 

 

Instrucciones: 

1. Observa la pág 262 “Me conecto” lee con atención la situación planteada y 

responde las preguntas en tu cuaderno.  

2. Resuelve las actividades de la pág 263 en el texto de estudio. Recuerda que 

estamos trabajando la conversión de unidades de tiempo. 

 

 

 

 

 

 

 

Clase n°3: Realizar conversiones entre unidades de tiempo en el 

contexto de resolución de problemas.  



Tabla de unidades de tiempo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instrucciones de trabajo: 

1. Observa la situación planteada de la página 264 “calendario”, luego responde las 

preguntas en el texto de estudio. Recuerda solo extraer la información necesaria. 

2. Trabajar las actividades de la pagina 265 que tiene relación con las equivalencias que 

corresponda en cada caso. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

La longitud es la distancia de un punto a otro, como por ejemplo la distancia que hay entre mi casa 

y el colegio o la distancia de un extremo de la mesa al otro. 

Instrucciones de trabajo: 

1. Trabaja la pág. 267 y resuelve las actividades. Recuerda que durante esta página 

trabajaremos específicamente la longitud, es decir, la distancia de un punto a otro. 

2. Recuerda que durante el proceso de clases virtuales igual trabajaremos estos contenidos 

y aplicaremos las diferentes unidades de tiempo y de medidas. 

 

 

 

 

Clase n°4: Medir longitudes con unidades estandarizadas (m, cm) y realizar 

las transformaciones entre estas unidades. 



 


