Sexto BdAsico: Guia de Historia (Formacién Ciudadana)

Objetivo: Comprender el significado de los nuevos conceptos adquiridos por la pandemia, por medio de
definiciones, para realizar un cuento o afiche ocupando los conceptos aprendidos.

Queridos estudiantes en estos tiempos dificiles hemos
conocido y adquirido diferentes conceptos, que han sido
nuevos en nuestro vocabulario diario, pero, ssabemos que
significan realmente¢  Bueno ahora te presentamos los
siguientes conceptos con sus definiciones. 3Qué tienes que
hacere Leer y comprender pide ayuda a un adulto si no
enfiendes, y pronto lo comentaremos en nuestras clases

virtuales.

Concepto Definicion

Pandemia Enfermedad epidémica que se extiende a muchos paises y que ataca
a casi todos los individuos de una localidad o region.

Covid 19 Enfermedad infecciosa causada por un virus que se ha descubierto mads

recienftemente. Tanto el nuevo virus como la enfermedad eran
desconocidos antes de que estallara el brote en Wuhan (China) en
diciembre de 20189.

Coronavirus

Extensa familia de virus que pueden causar enfermedades tanto en
animales como en humanos

Sustancia capaz de producir una respuesta inmunolégica en el
huésped. En el caso del COVID-19 se trata de proteinas del virus que

asinfomatico

Antigeno . . .
interactuan con receptores de la célula humana y producen la
respuesta del sistema inmunoldgico.
Capacidad de realizar seguimiento epidemioldgico a un caso y sus
Trazabilidad confrgc’ros, con la posibilidad de ampliar la red si aparecen casos
positivos dentro de esos contactos.
Paciente Persona que padece una enfermedad sin presentar manifestaciones

de esta. Puede comportarse como un importante vector de transmision
de la enfermedad.

Test PCR

Técnica que utiliza la biologia molecular para identificar un agente
infeccioso mediante la amplificacion de su material genético.

Conjunto de signos y sinfomas con presentaciones leves como fiebre y
tos, malestar general, dolor de garganta, mucosidad, asociados o no,




Cuadro clinico

a sinftomas graves como dificultad respiratoria o neumonia. Pueden
presentarse como neumonia intersticial y/o con compromiso del
espacio alveolar.

Transmision por
contacto
estrecho

Se trata de aquellos casos confiimados que han estado expuestos
durante el periodo de incubaciéon a la transmisidn proveniente de una
persona con diagnodstico confirmado de COVID-19. Contacto estrecho:
Cualqguier persona que haya permanecido a una distancia menor de
un metro (ejemplos, convivientes, visitas) con una persona que
presentaba sintomas y luego fue confirmada por coronavirus.

Cuarentena

Aislamiento preventivo realizado durante un periodo de tiempo
determinado por razones sanitarias, que se define segun el periodo de
incubaciéon del agente causante de la enfermedad, tiempo en el cual
una persona expuesta al agente puede desarrollar sintomas de la
enfermedad. Para efectos del Coronavirus, se definid una duracion de
14 dias.

Incubacion

Periodo de tiempo entre la exposicion a un agente infeccioso y el
desarrollo de sintomas de la enfermedad.

Mortalidad

Proporcion de personas que fallecen por una enfermedad con
respecto al total de la poblacién. Ej. Tasa de fallecidos por COVID por
cada 100.000 habitantes.

Caso confirmado

Caso con criterio laboratorial o epidemioldgico que permite afirmar que
se trata de un caso del evento que estd bajo estudio.

Caso
sospechoso

Casos cumple con los criterios para ser investigado como parte del
evento bajo estudio

Distanciamiento
social

Es una medida efectiva cuyo objetivo es reducir el potencial de
fransmision e implica:

e Mantener una distancia de 1 metro respecto de otras personas.

e Evitar dar la mano, abrazar o besar a otras personas.

« No compartir el mate, vajilla y utensilios.

o Evitar las multitudes y las reuniones masivas donde sea dificil
mantener la distancia adecuada de los demas.

o Evitar pequenas reuniones en espacios cerrados, por ejemplo,
celebraciones familiares.

Sacar permiso en
cuarentena

Permiso temporal para asistir a un lugar por un tiempo dado

Confinamiento

Este verbo hace referencia a recluir a alguien dentro de limites o a
desterrarlo a una residencia obligatoria.

Protocolo

Conjunto de reglas de cortesia que se siguen en las relaciones sociales
y que han sido establecidas por costumbre.

Un parte policial

Se refiere al formulario que aplica la Fuerza PUblica (Policia) a aquellas
personas tanto fisicas como juridicas que han sido encontradas
infraganti cometiendo algun fipo de ilicito.




Prevalencia

NUmero de casos existentes de una enfermedad (personas con la
enfermedad) dividido por el nUmero de personas de una poblacion
determinada en un periodo especifico.

Incidencia

Casos nuevos de una enfermedad que se presentan en una poblacién
en un periodo de tiempo especifico.

Epidemiologia

Parte de la medicina que estudia el desarrollo epidémico y la incidencia
de las enfermedades infecciosas en la poblacion.

Curva de
Contagio (Curva
epidemiolégica

Grdfico estadistico utilizado para evidenciar la progresion de una
enfermedad en el tiempo. Puede entregar diferentes tipos de
informacion segun las variables que se integren en el grdfico.

o curva
epidémica)

Letalidad Proporcidén de personas que fallecen por una enfermedad dividida por
el total de personas que padecen la misma enfermedad. Ej. Porcentaje
de personas COVID positivas que fallecen.

Mortalidad Proporcidén de personas que fallecen por una enfermedad con

respecto al total de la poblacién. Ej. Tasa de fallecidos por COVID por
cada 100.000 habitantes.

Cuadro clinico

Conjunto de signos y sinfomas con presentaciones leves como fiebre y
tos, malestar general, dolor de garganta, mucosidad, asociados o no,
a sinfomas graves como dificultad respiratoriac 0 neumonia. Pueden
presenfarse como neumonia intersticial y/o con compromiso del
espacio alveolar.

Ventilador.

El mecanismo consiste en introducir (inspiracion) y sacar aire de los
pulmones (espiracion) a unos intervalos (frecuencia respiratoria) y en
unas cantidades previomente determinadas. El objetivo es poder llevar
el oxigeno a las células, sustituyendo o asistiendo parcialmente la
respiracion normal del paciente.

Factores de
riesgo

Toda circunstancia o situacion que aumenta las probabilidades de una
persona de contraer una enfermedad

Cuadro clinico

conjunto de signos y sinfomas con presentaciones leves como fiebre y
tos, malestar general, dolor de garganta, mucosidad, asociados o no,
a sinfomas graves como dificultad respiratoria o neumonia. Pueden
presentarse como neumonia intersticial y/o con compromiso del
espacio alveolar.

Transmision
comunitaria /
Circulacion
comunitaria

Se trata de casos en los cudles no puede establecerse ningun nexo
epidemioldgico con algun caso confirmado o con un conglomerado
de casos y que, por lo tanto, se supone que la infeccidon fue adquirida
en el dmbito de la comunidad.




Alta transitoria

Proceso de externacion indicado a una persona que ya no tiene criterio
de internacidon debido a sus mejorias clinicas, que pero que debe
permanecer aislado (en su domicilio o en lugar indicado) hasta contar
con los estudios laboratoriales que confirmen el alta, con el propdsito
de evitar la dispersion de la infeccion.

Alta definitiva

Se le indica a una persona que fue un caso confirmado y existe
evidencia de mejora en su cuadro clinico y que ya no requiere
aislamiento (se considera 2 PCR negativas).

Porcentaje de

Cantidad de resultados positivos para la deteccion del SARS-CoV-2

positividad sobre la cantidad de estudios realizados x 100.
Aislamiento Lo llevan a cabo personas que estdn en su domicilio porque poseen
sanitario confirmacion médica de haber contraido COVID-19 o porque estdn

esperando diagndstico definitivo (caso sospechoso).

1. Vamos a trabajar

Ahora que haz adquiridos conocimientos y entfiendes estos conceptos te doy dos
opciones de realizar la actividad que tU eliges:

1.-Realizar un cuento ocupando a lo menos 10 conceptos y debes marcar las palabras
con un color diferente para identificar el concepto que utilizo, (tienes que usar tu
creatividad, puedes dibujar adornar la hoja, por supuesto con letra clara, y escrita por ti,
solo una pdgina de tu cuaderno, si quieres puedes abarcar mds de una pdgina)

2.- Realizar un afiche también ocupando los conceptos que aprendid, utilizando toda tu

creatividad.

2.- iQué conceptos no conocias?

5Cudl de todos te llamo mds la atencidon?

Suerte




